Le triangle invisible

Une collaboration interS & LIS OS & LJ2 dzNJ £ I I dzSNAR & ;
Communication Intuitive® avec des animatherapeutes
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Résumé

Avec le développement de la zoothérapie, la société fait de plus en plus appel aux athiér@mpeutes.
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Les animaux thérapeutes oiaitf a O2y a
Quel sont leurs ressentisil Y24 RS Y
Comment, a leur sens, intervienneifs ?
vdzSta LI2dZNNF ASy(d siGNB £Sa FLIRNIa RS tF ?2/2YYdzyAO
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Comment la Communications Intuitive® pelie intervenir pour enéliorer, en tenant compte de leurs avis, le bitne des
animauxthérapeutes?

[ QSGdzRS RS GSNNIAY | SiS NBIFIfAASS Sy LI NILSYFINRIG @S
Evrard, spécialisé en psychiatrie, du 9 décemBf9 au 7 janvier 2020.
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Un jour, un directeur de cirque répond au téléphane

-Bonjour monsieur, jesuisdéSol RS @2dza RSNJ y3ISNJ Y Ada 2S5 adzia dzy C
-Ohlala, paslapeinedegab ya s 2y !y Ql |j dzS cel

-HaK X Xo2'\F A& 2SS adzia | dzaaA FONRBoOolIGS SG 22y 3f SdzNJ R
- Ecoutez je suis navré mais on est au complet

-90G ldzaar 28 LISdzE FI ANB ljdzStljdzSa G2dNBE RS YIFI3IAS |

BongavaallerldH WQI AH Q20 LINBIaa RS 2 dzf22lda 0@ N Y& GAHfidzd RQS
-alA&d 28 LINXIS Ldaaa 1 fly3dzSa SiG 28 LISdzE RI yasSN

-Oh! stop ! Je vous préviens je raccrothe WSy QF A LI & |j dzS cellj deQ &FQ A NS S5/ L

ici! Vous comprenez quand on vous parle ou Guoi
-alAda AA YIFA& 2dzA LI NR2Y YIXayYo6rRéaid ljdzSX 2SS adzia



Introduction

Dans le documentaire Je parle avec les animavX RAFFdzaS Sy CNI}yOS | dz RSo dzi
Samantha Khury communiquear la penséevec un chat qui lui confie étre trés dépricdéh £ | @1 A4 f QK|
rendre quotidiennement & la bibliothéque de son quartier pour, accueillir et accgmgrde public. Ne pouvant plus

fS FILANB OFNJ fF 0A0f A2 (nbxSalidadx RASIO ST ILINE dzA lyAI(S Na i ISINIRT;
RQAYdzi At AGS® 9ftS  dzA LINE LI & SetilR@t desh déprésSion) £ S& LISNE 2 Y

WS AY@H Y A& 2d26tAS OS OKFG ljdA TFT2yRFEAG &2y dziAfAGS &

5SLJdzA 4 fF YSRAFGA2Y FYyAYIFIES 2dz 1T220KSNILIAS aQsSad R
58 y2Y0oNBdzE (SY2A3yl IS amédidtiqzesron ldtéraired méhifeint a dnélipar® IBsEanimauxi N
RS O2YLI 3AyAS a2yl o06SYySTAldzSa LI2dzNJ f Qs i NB KdzYl Ay

[ 2NB RQdzyS F2NNFGA2Y | dzZANEA RS&E 52002NBaasa !yyIl 9
AYOSNISY Iy | dlINER ROSyFNH dedit SNBRAEYHLISOGND | dzd A & G A Jj
voie vers un extraordinaire chemin de collaboration isfe& LIS OSa® b2dza & | @2ya y2y &-
de la CI® dans un travail de zoothérapie, mais aussi obsde® qf QF yYAYIlI f SiG €t QSy ¥l yi

communiquer entre eux les mémes canaux que ceux employés en CI®.

Ce mémoire a pour ambition de prolonger cette prise de conscience en présentant les possibles de la CI® et ses lim
RIya S udgaydil §eizdotBéraRi€e propose ici une réflexion sur la maniére dont la Cl@eluaméliorer,
en tenant compte de leurs avis, le bi€tre des animauwthérapeutes.

Aprésavoirexposédansune premiérepartie celj dzQI&Goihmunicatiorintuitive®aveclesanimauxet sesprincipes

de fonctionnement,je présenteraibrievementla zoothérapieet lestroublesdu spectreautistique.

[ GNRBAAASYS LI NIHAS RSOSEt2LIIS €I NBEOKSNDK Shérdpdzsle 2 Q
fQ; 0FlofAaasSyYSyid REvrdrd, yNeglpurMaine (F)j Jezréséhteraites teriolgnages recueillis en
CI® de ces quatre anti®rapeutes rencontrés ainsi que ceux des zoothérapeutes travaillant avest msanalyserai.



Partie 1¢ La C®: Communication Intuitive®

La CG®

vdzQ68iljdzS 0QSaid K
Comment ¢a marche ?

Comment savoir si ¢a a marclé

Un métier
Les limites de la

« Pensegu que pour les patients avec qui tu travaillésoit plusfacile de communiquer
I SO dzy FyYyAYILt 1jdzQlF 3S0O dzy sGNB KdzYl Ay
Et si oui, a ton avis, pourquoi ?

- Cette question me fait beaucoup rirBour tous les étres humains il est plus facile de
O2YYdzyAljdzSNJ | SO dzy ' yAYLl f | dzilre@derdpaszy
O02YLIiSX n

CI® avec Manolo, décembre 2019.

1.1. La C®v dzQ &a5i 1j dzS? 0QSa i

« LaCommunicatiorintuitive®y” Q | LJLgaslar madarddansf Q K A defi 8 K N y A (i

« Il sembleque 'homme n'ait véritablementcommencé parler qu'il y a50000ans.Lesprémicesk Q tayfjagestant apparusil y
a2millionsRQl yy S S 3
lesbéteset leshommesparlaientils alors,le mémelangage? » 2

La Communication Intuitive®iC® F I A G LI NI AS RS OS |jdzS f Qdnylitide bdledScoré S €
O2YYdzy A Ol GA2y LJae OK-éiilppzs sur hBelaphcd-aritraf erf cdmmurficatibnSsychique avec
les animaux, en passant par le canal de pereeptions internes

Par cette communication, nous pouvons échanger des informatiees les animaux et connaitre, de leur point de de
vue, leurs ressentis, leurs vécus, leurs émotions.

Anna Evans, doctewétérinaireprend conscience de cette capacitd 1988et élaboresapropre méthode: LaCl®-
protocole rigoureux nous permettant,@2 dzi > RQ& | @2ANJ I 008 a o

« Nous avons souvent senti que "gquelque chose" se passe entre les animaux ou les étres que nous aimons et nc
"Comme si" nous les comprenions-dela des mots... certaines personnes font spontanément I'expérience d'une
communication directe, au quotidiemyvec leur entourage animal, d'un "dialogue intuitif', mais il n'est pas toujours
facile de se faire confiance, ou de vivre cela quand on veut... Ce processus peut étre développé et enseigné. Ainsi, ¢
un apprentissage approprié et un peu d'entrainemeatis peuvent accéder a cette capacité’

La G®- méme si elle peut y avoir recours en tant que ressouraas se base ni sur le comportementalisme ni sur
f QSGK2t23AS FTYAYFIES® 9ffS Sy RATTSInBdu edpBtcWigraldSovtient i O

1 Anna Evans, note de formation de CCI®- mars 2019
2 Belvie et Gojard. Comment ils nous parlent. Nexus. P.23.
3 Site Anna Evans
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E.1-Les précurseurs dans notre société occidentale
J. Allen Boone ! dzii SdzNJ | YSNRAOFAyYy > Said t € Q2NX3IAY SanRé avectla pulifidaliei de Ndmiors
ouvrages sur le sujet depuis les années 50 dont « Des bétes et des hommes » (Boone, 1975).

Penelope Smith Américaine pionniere du mouvemt de communication animale au niveau mondial. Elle a mis en place dans les an
dzy O2RS RQS{KAIldzS RS& 02YYdzyAOI (iSdzNB ' yAYlfASNREOD®

Samantha Khury Le film « Je parle aux animasixa permis de la faire connaitre aux Etaty” A & @ 9t {85 R$Ba i S Efiig
profession » dans ce pays.

Anna Evans Docteur vétérinaireé=rance

Cette communication inteespécessemble préexister a notre monde contemporain et a perduré dans différents
endroits du monde2 G St £t S y QI LI a SiS dgyeirSDansPhaslddeitéslotifiddtalds,dads y
relations avec les animaux semblent aymndant des siécles été coupées, dieérieur. René Descartes, philosophe
affirmant au XViléme siecledzS € QF yA Yl | 38& 0 (52 dz8S iy S NBHErk@cjakdas 2 d;
référence. Actuellementes notions sont remises en questigia loi du code civil du 16 février 2015 reconnait aux
F'YAYl dzE dzy adGl Gdzi RQs ( NBefir céhidciBricebintieraifan borre dpR dle ré&cSnnaisSayica A |
également![ QI dZAYSy il A2y RS& FyAYldzE RS O02YLI 3IyrAS RIya y
3t 20l tS RQdzyS S @Sy i d25 dcto®padnenyceRcBangéddnthlds: pabeklighteigrieatentinb y
possibilités de renouer avec des liens, sans doute ancestraux. Par choix personnel et / ou militant (végane
FYyGAaLISOA&aGSa0 RS L) dza Sy L dza RS LISNA2YY Sssur@mémeDK S
planéte que wus- et non pagpour nous

Notre humanité auraiexisté depuist = p YAt f A 2y & R Qadiy il Srinées, gblisyedmmigniz@oEous
sépaer du monde animal et végétah nous surélevarpar rapport & ceux qui nous entouraient depuis toujekrs/ QS a
alalecture @ dzy dé Je& &8l Demoulgvoir encadré 2) que je me suis naivement rendu compte de la temporalité
Rdz LIN2LI2&ad / St | némlé possiblerde fa SomEnbmnichtianlindz@esdl NJ 2 QSiG A& RS2t
cemomentla mais plus particulierement pourquoi chacun pouvait y avoir si facilement accés. Les enfants en-seraier
ilsy l G dzNBff SYSyid OF LI 6f S&S\2dzDIRpgeQ B St WSNNNBS § dAEdzORlyWHIA A
de nos cellules, cetteapacité ne feraielle pas tout simplement partie de nosgénies [ QK dzYF Ay S 2y £ S
de communication- & A Y LJX S Y S yiilipasyeddadzhdpAlaingtempsR A | £ 2 3 dzS -nijedmXl @A StC2 NEEdzA
détient la capacité a se connecter facilemeec le vivant, capacité dont ilsans doute us@endant des millions

ROl yysSSa

4En 2012, des scientifigues de tous Il es horizons, dont | exc®l &
pour affirmer que les animaux étaient doués de conscience. Dans leur Déclaration de Cambridge sur la conscience, ils affirmaient
ainsi que « les humains ne sont pas les seuls a posséder les substrats neurologiques qui produisent la conscience ».

Une expertise scientifique interdisciplinaire r®alis®e en Fran
conscience chez lesanimaux.Cet t e ®t ude a ®t ® men®e p aautorité @droNéemhe de ségumité alithentaie n d e
dans | e but de mieux conna’ tre | dunivers men-étraénéldvage. Uaeni maux et

présentation de cette expertise a été publiée en ligne sur https://Theconversation.com. In La conscience animale:qu den s av ons
nous ? Theconversation.com. Et recherche-animale.org. 2018



E.2- Dix millénaires oubliés

Il y a douze mille ans, les humains, au nombre de quelques centaines de milliers, semblables a nous sur le plan
psychomoteur et psychique, inchangés depuis des dizaines de millénaires, nomadisaient, par petits groupes de quelgu
d'individus sur I'ensemble ou presque des terres émergées.

Aujourd'hui 7 et bientdt 9 milliards d'humains, presque tous sédentaires peuplent la terre dont un milliard ne mangefjma
et un autre milliard est en surpoids. Plus de la moitié vivent dasasaigglomérations urbaines qui peuvent rassembler plusi
dizaines de millions d'individus. Leurs sociétés sont treés inégalitaires, puisqu'environ 1 % d'entre eux posséde la nchts sk
Y2YRAIFIES®d 6X0
Mn bt MH YAffASNE R ppyryadaSdaréete IhiNdanitd) :dasmilleédé sdnlhistoire, si I'on remonté
séparation entre nos plus lointains ancétres et ceux de nos cousins primates avec lesquels nous partageons 99 % de n
-0,5 % de la durée de vie du genre Hoapparu il y a 2,5 millions d'années

-3 a5 % environ de I'histoire de 'homme moderne : I'homo sapiens sapiens, celui comme vous et moi dont on situe |'é
en Afrique il y a entre 300 000 et 1000 ans.
Autant dire rien, donc.

Que s'esil donc pasé de si décisif pendant ces dix millénaires zappés ? Une invention essentielle, définitive, irréversible
I'agriculture et de I'élevage, ce que les archéologues appellent la révolution néolithique.

JeanPaul Demouleles dix millénaires oubdi§ dzA 2 y (i FR.Rall1. FaQakd2@lid 2 A NB ©

1.2 La C® :comment ca marche?

« Il existedesdifficultésdanscette pratique, et ellesne doiventpasétre sousestiméesTout R Q I 6 2 iNIR >
f QI ypartddedstuniguementsonpoint devue
et celuici estsouventle résultatR Q degn§préhensiordu mondedifférente de la notre.
Ensuite nousdevonséviter de projeter nospropresétatsR QN Y S &
Maiscelad QI LIRB y R

Lorsque I'on assiste en atelier a une communication entre Anna Evans et un animal, on ne peut étre qu’impressionné
par sa capacité a échanger avec lui tout en continuant a s’adresser a un groupe.

Les principes de base de la CI® s’acquiérent tres rapidement mais les mettre en pratique demande souvent une
pratique assidue car un des points sur lesquels repose cette approche est déja la faculté de notre cerveau a passer “en
onde alpha”.

C’en est une des conditions préalables. On connaissait le sommeil paradoxal, on parle beaucoup aujourd’hui d’états
de conscience modifiée ou de méditation en pleine conscience. Les recherches en neurosciences peuvent mieux nous
expliquer de quoi sont faits ces différents états de conscience. S'ils se modifient majoritairement en dehors de notre
volonté on peut également par différentes pratiques, les modifier volontairement.

5 Anna Evans. In lIs entrent dans la téte des animaux. Isabelle Yaubes.Psychologie.com. Sept 2019.



E.3- Lesdifférentes ondesdu cerveau.

Lorsqu'ilestenveilleactive,notre cerveavémetsurtoutdesondesrapides ditesbéta(de 12a30Hz),avecl'apparitiond'ondes
gammaspécifiquegvers40 Hz)lors d'une activité intellectuelle et mentale (intense).Alorsqu'en relaxationlégéreou évell
calme(assigdanssoncanapéyeuxfermésparexemple) ce sontdesondesalpha(de 8 a 12.Hz)qui dominent.Lesondesthéta
(448 Hz)correspondentgelles,a larelaxationprofonde,la méditation et & un certaintype de sommeil(paradoxal) Enfin,en
sommeilprofond,lesondesmajoritairessontde type delta (de 0,5a4 Hz)." Aucoursd'unejournée,nousnefaisorsque passer
d'un état de conscience l'autre ", expliqueMarie-ElisabethFaymonvillechefdu serviced'algologie soinspalliatifsdu CHU
de Liege hypnothérapeutemondialementreconnue

ElenaSanderLecerveaudanstous sesétats. Mars2016.Sciene et avenir.

« Chez les animaux supérieurs les ondes alpha sont les ondes de I'état d’éveil ordinaire. Alors que chez I'étre humain
elles sont caractéristiques de I'état de relaxation lors des activités d’éveil. Pour étre en phase avec I'animal, il faudrait
donc étre en état de relaxation. Ceci permettrait d’étre sur la méme longueur d’onde que nos interlocuteurs
animaux » °

Une des conditionsdela®@3 & i R2y O RS a&8dzNISHiK NBs RO 62 WREZS dzNJ RQ2 Y R ¢
MaisauRSt £t RS OSiG Sl G RS NBtFEFGA2Y S RQ2dzISNI dz2NB I (
LI a& SN RQdzy Sl (LI2tdzND GAAJAINGS NI S EALBSSNASSOS RS £ QF YA Y| €
Pour pratiquer la @l,il faut donc apprendre akicherlementah = (2 dzi Sy 3IF NRFy G | OGA DS
de mémorisatioret de logique ’ « Mon approche requiert une focalisation et unetdéte en méme temps, elle ne
correspond ni a une réverid a uneconfiance aveugle en des idées qui jaillissent a la conscience sans repere. Je doi
d'abord clarifier mon intentioret présenter a lI'animal un objectif précis. La seconde étape consiste a augmenter
f QF OdzA 4GS RS cdrSion doipshNiddefapg@nimaeyhantl SO £ QF yAYIFf & / QSaid +t
f QSOKI y3aS RUAYF2NNIGA2yad 9yadaAaisS Af YS NBadasS t |yl
réponses comportementales de I'animal et vérifier la corrélation entre I'échangd@ suibba situation concrete. Se
relier a son animalité est nécessaire, mais il ne faut pas oublier de réinvestir nos aptitudes humaines si on veut q
cet effort soit utile & l'animal. La neutralité, un intellect actif et ouvierk y & A |j dzQ dzy Senti@edsar NI |
AYRA&LISyalofSa t 1 FAILOATAGS Rdz LINRPOSaadza [/ QSad
communicatior.?

l'yS | dziNB RSa T Odz (Sa &axllaGohSunicaiiaizNdn VekbijlaiSs stiénced dulahghdez
- FTFANNSY G 1jdzQSy OS ljdzA O2y OSNYyS €S tFy3aFr3asS KdzYkrAys
émise. Les 90% restantgsent par la position du corp@ntonation de la voix, le regard, les sensations et émotions,
RS&4 2RSdzNB 6YsYS AyFAYSa Sl y2y LISNbdzSa 02YYS OStft ¢
science ne déchiffrgpeut-étre pas encore)Cette capacité a étre dans une communication non verbale, nous la
O2yyl Aadazya G2dza SiG YsYS € &asque dcasLcymmuniqidbd avec Ladmhauws O
At aQFr3aIAdG RS YSGGUNBE OSGGS OF LI OAGS ehtabhePdand cRrBNGest®© S >
2dz@SNI S GAIATLYd FFAY RQSYSGGONB Si RQIFOOdzSAt f AN &

/ QS a0l biaiglaSO$ Q2y LISdzi SYSGUNBE @GSNER fQlFyAYFE RSa | dzS:

OSGGS F2NN¥S YIAa LIN tQAYGSYydAz2y ljdzA 1 3IdzZARS Sa 1
tour émettre vers nous son point de vue

6 Anna Evans. In « Communication homme-animal : mythe ou réalité ? Sylvia Chalindard-Bonhomme- Thése pour le doctorat
vétérinaire. 2013. P.81.
7 Ce « double » état de conscience, se rapproche sans doute de | 6 ®&téatiftque connaissent les artistes -1 o r s gampdsdntaune

peinture, une T u v Hit@&raire, une musique, ou un acteur improvisant - mais aussi celui des chercheurs réfléchissant & de nouvelles
i d®esé

8 Anna Evans. In Comment ils nous parlent ? Belvie et Gojard. Nexus n°73. P.18.2011.


https://www.sciencesetavenir.fr/tag_theme/meditation_14128/

Les informations recues passent par le canal de nos cing sens, ce s@arcesions. Elles peuvent étre visuelles

des images, olfactivesies odeurs, gustativesies godts, kinesthésiqués RS & aSyal A2y a 02 NLJR
ou émotonnd, et enfin auditives des sons et méme desmotsL f & Yy S A QSELINAYSYy(d SOAF
construites, mais en images, en sons, en odeurs. Dans certaines congitodsNBE O2 N1Ja LJSdzi f Sa
propre cerveau qui traduit ces infoations en mots et en phrases : Moins évidente & envisager méme pour moi

qui suis auteur et qui la pratiqgue pourtant dans mon métier, cette capacité de notre cerveau acfiaakerretour.

Et pourtant cette capacité fait partie intégrante elle aussi de la communication non verbaleapacité de notre
cerveau a mettre des mots sur des ressentis, des émotions, des paysages des situations est méme une (
LI NI A Odzt I NA:c€avedjRdZ2 At XKzYTFAWA T 3 S  a QS &idhs daBedinsiR S LISzAdan®d§ Wz
Sapienst QS a (i NiEERMNIBEnatdnfguement son larynx et y laissant alamsespaceR Q & Garole jailli - que ce

sont peu & peu et en interaction continue, dévelopm®n cerveau et son langadfe.

E4 ¢ Développemos5 sens

Enformation, AnnaEvansproposeun exerciceextrémementsimplequi consistea penser,pendantquelquessecondesa ce que
seraientpour nous,desvacancesle réves./ Q $rmédiatement,sansni le forcer, ni pouvoirt Q S Y LJgue éeSilNages(a peu
presaussidifférentesque le nombre des participants)surgissentUne phrase: desvacancesie réve met en route la capacitéde
notre cerveaua créernon seulementune imagemaisaussidesodeurs,dessons,dessensationsComme,en ce qui me concerne,
celledQ dzgl&ye,au calme,ouf Q¥ &S y §usI¢ #ondesvagueset desmouetteset ol f Q 2 R QdzNde Hz8 A4 hSlangea
celledesdunesnousmet dansétat de relaxationadéquatpour profiter de la chaleurdoucedud 2 £ SA f X

Chacunpeutalorsd Q S y Gashrishif chadlinede sesperceptionssensoriellesafin de devenirde plusen plusprécislors des
communicationsavecdesanimaux.

1.3 La C®- Comment savoir si ¢ca a march®

«Ily Q § Héanaaiichinepreuvescientifiqueat Q K SatizbllB, de la possibleexistenceR Q degndimunicationde
type télépathiqueaveclesanimaux.

Denombreuxcommunicateursedisentpourtant préts a collaborer.Maisleschercheurse sebousculentpaspour
lesétudier, faute R Q A y ie@-Blig, e financement,maisprobablementaussia causedu scepticismegui entoure
detellespratiques »**

SylviaChalindardBonhomme glévevétérinaire,choisiten 2013pourthémedefin R Q S (i ldfRREHey abordedans
un chapitrelesdifférentesexplicationsqui pourraientexpliquerle fonctionnementde la Cl®et dont la majeurepartie
noussont égalementtransmisesen formation. (Voirencadré6).

Toutesont encommunun conceptabordéenformation avecAnnaEvansgeluide larésonance « Noussommesous
liés et tous liés au tout. » Cesthéories et expérimentationsscientifiques,certainesencore en cours, certaines
controverséesnouséclairentsur la possibilitéde la télépathie,commecapacitéinhérente a notre fonctionnement
psychique

MaiscommeAnnaEvansnoust Q S E leli farjatie8, la télépathie, bien que faisantpartie du processusie la CI)
y Q $asseulementcequipermetlaCR: «f Q 2 deB@lépathieO Q StédiercommentO Q $assiblemaisil y (pas
quecel X

9 Anna Evans in lls entrent dans la téte des animaux. Isabelle Yaubes. Psychologie.com. 2019.

10 A ce sujet, voir L 6 Ant h r odoGoHyeRamrLier. Je souhaitais insister sur ce point, pour ceux qui comme moi, pour une raison
Ou une autre, se sentaient démunis al 0 i d& @esoir faire sans les mots.
11 Sylvia Chalindard-Bonhomme. Communication homme-animal : mythe ou réalité ? P. 88. 2013
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Commesonnomf Q A Y, RE&dmdashicatiorintuitive®fonctionnevianotre capacitéd nousmettre enlienavecnotre
Intuition ; « Lesinformations arrivent exactementcomme une intuition, mais de maniére maitrisée.Danscet état
RQL ( i &gndied Y Q SpassibleR Q s dbrédentedeschangementsubtilsqui se produisentalorsen moi. »*

Aux EtatsUnis, cesdifférentesapprochesscientifiquessur la télépathie ont justementété intégréesa un champde
recherche plus élargi: celui de £ QA y { «dzdngt&nBgcdnsidérée comme irrationnelle, & la frontiére de la
parapsychologidiintuition estdésormaisun "vrai" domainede recherche »™ (voir encadrés).

[ QA ynjrdednideghrlesneurosciencesgstdoncat Q S i EdBsPetceptionsconsidéréesommec extra
sensorielles> pourraientpeut-étre, bientéot, ne plust Q smiaisEBe acceptéesau contrairecommefaisantpartie de
nossenset de noscapacités.Maiscomme SylviaChalindardBonhommele conclutdanssarecherche: «

I dze 2 dzNdRt@rikctiakunia la possibilitéde sefaire uneidée surlaréalité de la « communicatiorintuitive » en
faisantappela descommunicateursnimaliersreconnus] Q S E LI$&3a®all€yX) $asiine preuveen soimais
elle peut suffirea convaincre»

ES5[ QAYUGdA A2y S dzySE DY L DARGS ERINTGH Fy)SBES  aczbhpati@sinhérettedsi A 2y 02 YYS g

Vingtsix personnes ont participé a une expérience réalisée a plusieurs reprises pendant plusieurs semaines.

np AYF3ISa 2yd SisS aidiz201SSa RIyad dzy 2NRAYF0Sdz2NE on ®RaeStes (pgsagdd
calmes, fruits, arbres, animaux etc.) et 15 images étaient émotionnellement fortes (violentes, érotiques ou stimulestasiéit été choisies
par rapport a une grille de validation émotionnelle reconnue internationalement.

Le paticipant était branché & un logiciel de variabilité cardiaque pouvant détecter et enregistrer les émotions désagréablesiA®@A f f §
fS LI NIGAOALI YOH RSGIAG | LIIdz2 SNI & dzNJ dzy © 2 dzil 2 y aderbaléhtdire ung inei Fedant 3
48502y RS&ad 1 dz Y2YSy(d 2G S8 LINGAOALI YOG | LIz AQG & dzNhatelr. LétRadeNstait
STFSOGdzS Fdz Y2YSyid RS fQF FFAOKINAGS OALI VI diA | EODENISING WS yEiNEILSHS
Plusieurs images étaient présentées dans les mémes conditions de tirage aléatoire avec un intervalle de 10 secondespagptieslde chaque
image et ceci pour 45 images.

[ QSELISNASY Q8 STdzO n NP HRRARA® [ S& LI NIAOALIYyGAa yQl g ASyd | dzOdzy S
semblables| QF FFAOKF 38 RQdzyS AYF3IS ¢ OFLtYS n yQIFFSOGlLAG Sy NivBlghtet
n RSOtSYOKIFAG dzyS O2dz2NDS RS adAYdzZ FdAzy &eé VYL (KA Ijaidh. Jusbdd, Sucupez
surprise.

La surprise vient de ce que les courbes de stimulation apparaissaient avantpiey I 38 y S a2 A i

LIa SyO2NB SiS RSGSNNAYS LI N fQ2NRAYIl (SdzNJ H / QS I Aréactiorephy¥idogidue
se déclenchait quelques secondes (tois lj dzI G NBO F Gy £ QF LILIF NRAGA2ZY RS fQAYF3S H

/ QSaid OSiGidS OzyadldldaArzy ljdza Sai RAT?AO)\f b @ floSIDEIaubdﬁlpdehoﬁoasr
élémentaires de physique. Je suis un scientifique, jene pdulra Y S LISNX SGGNB RQS O NJS RS (S8ta H
St RS tQK2yysiSisS RS fSdzaNE | dziSdz2NEod 55a OSydlAyS RtQ Sokrd_3@shenés
nerveux autonome a despacités de prévoir le danger et nous prévenir.

51 AR h QI-MaNSPhiBi[i QW G gzA (i A 2S5jfe irfeinét In®e6.2012 dza

F FFAOKSS |2

12 Anna Evans citée In Sylvia Chalindard-Bonhomme. « Communication homme-animal : mythe ou réalité ? P. 30. 2013
13| e cerveau en roue libre. Elena Sender (Spécialiste des Neurosciences au magazine Sciences et Avenir) 2016
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E6 - CIR® et science# Dans les recherches en neuroscience, on retrouve

Les ondes alpha.

Les neuron@miroirs

Quisont probablement la plus grande découverte de ces vingt derniéres années. Et qui établissent la capacité de nos neuron
«répondre de facon similaire¥ lj dz§ f Q2y NB I NRS dzyS I OlGA2y 2dz | dz@goflest QS
YANRBANR a2y AYLX AldzSa RlIya fI O2YLINBKSyairzy Rdz 6dzi eRQdz
fQ0206aSNDI GSdzN®» /S YSOIyAaayYsS SELX Al dzS Nksindurogeg titdiEs joledtYuhidis K S
AYLERNIOFYGd REya fF NBtFlOGA2Y @3S0 tQFdziNBE RIyada 848 LKSYy2Y
4S8dzZ SYSyd RIya tSa F0GSa RS Y2UNROAGSO® [ O2YLINBKS§&aAz2
ySOSaal ANB LJ2dzNJ Y diQa GOANR O2avlINBWK SNRIy i t f Q2NAFYyAal A2y
[ G§KS2NRS RS f Qf aRMiifidiieadingnidKk S2NE 2F YAYR

vdzAi NBLINBASY (S LJ dza LINBOAASYSNBLINGIA STHIIIINOA RS RS YSHFai LINA R §
LIS dz n Rié dek @elrozésN& motoneurones)
Dans les recherche en physique quantique
Onretouve RAFTFSNBY (S48 (KS2NASE adzNJ OS ljdza a8 LI aaSNI Adici:Begy U
SELISNASYOSa Y2y (iNByd 1jdz§ £S5 (NI} yaTSNI Raméyidire iededrait pad gaas le/ S
cerveaurh A& t £ QSE G SNX SdzNW

La Théorie des champs Morphiques de Rup8hieldrake

[ Sa OStftdzA Sa& aASNYASYy(d a2:didexisterdit diiereitd Nikedus deRiamps Q Seifuldife NBsyilsirs, Y
organique, corporel, moléculaire. Non fixes, maisdaiolh Fa Rl ya S (i Sstuétidar® ét aiRdurnydas systorGea LJI
ljdzQAf & 2NBlIyAaSydG S F2yid S@2f dzS8NJ SO LIYNY SV FI2WI I HiMaA Lizal
systéme & un autre grace a ces champs, parrésprd® Y2 NLIKAlj dz8§5 St S LISN¥YSG I Ayar ¢
Notion de nonlocalité : Remoteviewing

« Remote viewing » signifie « vision a distana@ QS ad ¢ €t OF LI OAGS £ I OljdzSNANI £ LJ
RFya fQSaLl 0S5 RSa AYLINBaaizyazr RSa aSyaldaizyasx Si Resa 02
aQSt2A3y Syl 3II NR-Beale, yizyK | §RYYYSEAR yYOKRIY f Qdzy S F FFSOGS Ayal
distance ».

La notion de biophotons

[ &4 o0A2LK20G2ya a&az2yid dzyS FLA6tS SYArAaarzy RS fdzvyxég NBus SYI
communiquons avec lese du monde par un courant ténu de lumiére, appelé émission de biophotons, que nous émettrions €
LISNXY I ySyOSed 9y a@8yOKNRYAOAGSE tS Y2YyRS y2dza Sy @d2AiS ehcedzid & A
que les animaux communiguiees uns avec les autres via cette lumiére, ainsi que différentes parties du corps entre elles. On pe
penser que le véritable systtme de communication@dhdzt SYSy i Rdz O2N1JA KdzYlI AyX yQSai
fréquences.Tout celasuggére que nous sommes des animaux quantiques.

J

Résumé a partir de Sylvia Chalind&ahhomme. Communication homraaimal : mythe ou réalité ? Chapitre V : Les explications
scientifiques.P.79.2013
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Lorsquef Qeéxpliquecelj dzQI8 @/ide nombreusespersonnessemblenten accordavecce possible.Notamment
cellesqui partagentleurvie avecdesanimauxet qui entémoignantde leur compréhensiormutuelle ajoutent souvent
lj dz(raldéudmanquentquela parole.

Maisquelqueque soitlafacondont on appréhendece possible guandon expliqueque cette communicatiornpeut se
faire adistanceavecunephotodef Q| ysbwWénfledoutesreviennentavecparfoismémeplusde force.

Alorspourquoiune photo ? Commenoust QI @ighrgcedemment,aCRreposeen grandepartie surle conceptde
la RésonanceCettecapacitéa étre tousliés- et tousliésatout - dont la physiquequantique,lesneurosciencest les
recherchessurf QA y (edtanti exgymentalementk Q Sofhprendreles procédésmais égalementla vitessede
fonctionnement(Lapenséeirait plusvite quelalumiere).

Un exemplede connexionque nousconnaissonsous et qui procédecertainementde la mémemaniere: avoir une
penséepour lj dzS t ljquizéadmis donner peu aprésde sesnouvelles qdzQvivé dansle méme quartier ou & 3000
1YX

EnC®,aquoinoussertlaphotodef QI y?Eiempruntantuneimageauxtechnologiesnodernes: Internetou la
téléphoniemobile,sif Qa&dgiet que noussommestous connectépar une toile invisible: On peut envisagemue la
photodef QI ysaitgdnédressdPou sonnumérode téléphone.Danst Q |y yudilerselNsB se connectantavec
f QI yake¥ouvertureet bienveillancepnpeuta Q| & Ij dize& yohnectéau boninterlocuteur.

Cey Q $asparcequelaCPRrestepourf QA yea dehoysdu champde la recherchescientifiqueque sapratique
ne nécessitgpasune vigilanceet unerigueurméthodique peut-étre mémeencoreplus

Alorscommentsavoir? Commentsavoirsi une Cl®a fonctionné? 9 elle & Q $ffectivementproduite avecle bon
animalet silesinformationsrecuesne sontni un fantasmeni une projection?

Cettephasedu travail senommela vérification.

Aprés une CI® avec un animal, une fois noté les informations regues puis les avoir synthétiséesselon les
problématiquesabordées,nous les restituons a son propriétaire. Cesinformations restent des hypothésesqui
demandentdes vérifications: Enformation f QI LILINBd¢ [a kéificatich 8n estf Q ddgsPhasesles plus
joyeuses celleou onrassuresonmental: Toutvabien,nousne sommespasen train de devenirfous ni de vivre

une hallucinationcollective.

Lors des premiers ateliefs| NBOSLII A2y RSa Ay F2NXI (A 2y a0 NI N& it a0
imaginationqui nous fait croire quelguehose De méme, lors des premiéres restitutions aux propriétaips
confirmentcesinformations,on se dit: ¢a doit étre du hasard

Mais plus on pratiquemoins ces deuwexplicationsnous semblentréalistes et a un moment, on est bien obligé
RQl RYS (i GcxeBoudjddnBe bieh accés a une réelle capalit@ar si les informations recues nous apparaissent
RQI 6 2 NR kaidoscdpe@®dy VY QS Edrestijudn®fffidfement aux propriétaires de Q I Y AeYelirisendj dz
précisapparait Méme si cela dépend des problématiques aborddesinformations que nous recevossntsouvent
O2yydzSa dzyAljdzSYSyid RS fQlFIyAYlIE Si RS a2y LINBLINASGOL
méme sous une forme qui peut nous sembler mystérieuse et en découvrir le sens avec le propriétaire, voila une gran
22AS f 2NA&A Il dz&et dutl Bt\etteRj@eCeBt deshdiitssibleune de mes grandes amies, avec qui je partage
cette expérience depuis le début, quand je lui donnais des exempleREEENRA FTA SSa sz YQIl &2 dz@S
FANJ NB22dzA S 32 dzNY I y-Rém¥ rigdld ¢ YOBY |j YA A & 2 02D Andoilii, céRsiheR LJ;
sérieux quanamémex

Lesthéemesabordésavecun animalpeuventconcernersonexpériencedu mondeextérieur(sesactions,leslieuxlj dzQ A €
connaitX) ousonuniversintérieur (cequ'ilressentcelj dzgehskeouespére)®/ Q Sandenpriorité part Q2 6 & SN |
extérieurequelesvérificationsen Cl®sefont. Maisellessontaussieffectuéesdansle temps,lorsdu suividet QI y A Y I
avecsonpropriétaire,surun changementansson comportementou seshabitudesparexempleainsique de plusieurs
autresmaniéres

14 Anna Evans nous parle bien de notre imagination mais elle la remet a sa place étymologique, ¢ 6 eadlite la capacité de notre
cerveau a créer des images. En revanche la possibilité de nos projections fait partie des points sur lesquels il nous faut rester

vigilant, quelle qudé esoit notre expérience de pratique.

15 Documentation Anna Evans
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Il ne faut pasoublierque cequef QdbserveR Q dnjfnaldépendde sonressentiet que celuici resteet encoreplus

pour nous: subjectif. Envoiciun joli exempleracontéparla Dr Evans< W bmmuniguéavecun perroquetterrorisé
quandon passaitt QI & LIONrojiaBoeN:Blaétait d0 & desgestesagressifsie lafemmede ménage] QS OK | y -
aveclui Y Qapprislj dziekshitqueletuyau soupledef QI & LJtaitiingeSpamil asuffidelui expliquercelj dzQ S G | 7
un aspirateurpourlj dzpuissesecalmer » '° Danscecas,seulle fait de lui avoirexpliquéen CRlj dzeeksd | 3 Apasd | A |
R Q deypentpuisk Q | @bdekvBlele perroquetnQ plusétégénépart QI a LBndlitepebtgeNpettre devalider

gue cette CI®était juste.

904 OSftl yS @I LI a FT2NOSYSyd YINOKSNIt (2dza fSa O2dzL
méme si la CI® est just¢ encoremoins du jour au lendemain. On pourra aloggaire des CI® avec lui pour voir sSi
fQAYF2NNIGA2Y | 0ASYy SGS O2YLINR &S R-8e qudnbménteisommes! dzi
capables de changer du jour au lendemain ?

Plusimportant: 18 AYF2N¥I GA2ya GN}yavYiasa Sy /Lt b tQFYAYES
sonlibrel NDAGNB® [ / 2YYdzyAOFGA2y LyddAadirost yosad LI &
FSNI RS f QA Y T 2 N kstiuhe2dgs litnited d¢ B CI® asbabssi/ceSqui fait sa richesse

[ /Lt y2dza LISN¥YSi R2y O RS LI NIl 3SNJI I @ Soortaine infgrhationg O
relevant de son quotidien ou de son vécu peuvent étre objectivées facilement.

En voici quelquesxemplesk T A y R QfféferitedzEa¢ohsRIont se percoivent les informatiaridj dzS 0O QS a i
RQI 02 NR LJ NJue PasseiieR praxde@siverifichitidns.

La cheminée

En C®avec un cheval, je lui demande si quelgpiemse pourrait lui faire plaisir, en ce moment, dans son quotidien. Il
me montre une grande cheminée dmille un bon feu. Je ne ressens aucun plaisir, alors que pour moi cela en serait
un. Je lui demande pourqu@ ne ressensloncaucun plaisiet2 S LISNbe2 A a Sy NBG2dzNJ £ Q2
fumée.

{2y LINRPLINASGFEANB YQSELX AljdzS 1jdzS f2NAEIljdzQAf aQl oaSyas
cheval se trouve actuellement jouxterieur de la maison du c6té ou sort le conduit de la cheminée. Nous sommes au
mois décembre, la cheminée chauffe. Cela lui semble trés plausible que son cheval ait été dérangé par la fumée
moment ou la CI® a été effectuée.

Le chat dans la gorge

Uneam8 YS RSYFYRS RS O02YYdzyAljdzSNI I SO €S OKFidG RS at
étrange en regardant fixemewette derniérelj dzeningu®te R Q1 dzd I y i LI dza |j dzQl &l yi NB
elle culpabilise de laisser son chat seul a la maison.

EnCGE S OKFd YQAYRAIdzS [jdzQAf yQe& | | dzOdmychatleRsold gdryeS >
¢2dzi Sy YS R YRQAHWIS (XEAONR A aal yOSciRS OKIFANI £ £ QAY (i SNJ
La GR ayant eu lieu le soije lui propose de refaire une ®le lendemain pour en savoir plus sur cette excroissance

9y GiNB GSyLaz SttS YQSy@g2AS dzy Y S &eédroast boule dizidil pefddri It A j
nuit. Il ne miaule plus et semble en forme.

Sa fille lui donnera alors régulierementtdeQ K SND, 8 Ay 0KV EY G 1 dzQSt S Said Ay T2N
grace &ette CR

La Glace végane a la vanille

'YyS LINBLINASGFANB YS RSYIFYRS R
f SYRSYFAYy® 9fttS a2dKFAGS 1jdzS e
des dents. Elle souhaitedza & A 1jdzS 2SS f dzA RSY
[ S OKIG YBEYyRHNAZE BYYENF AG 0A

S O02YYdzyAljdzZSNI | SO az
S f dzApe@-&reJ A dZBA S| dzazS,
FyRS OS ljdzA f dzA FSNI A
Sy YFIy3aSNI RS I 3t OS

16 Anna Evans. In Ils entrent dans la téte des animaux. sabelle Yaubes.Psychologie.com. 2019
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La propriétaire esttrés étonnéé y 2dza a2 VYYSa Sy Ididié;ames K& SN MivéehditicetzOR 0.7
RN S RQARSS: SttS | Sdz 2dz2adGSYSyd SygdAasS RQlI OKSGSNI R
RS a2y OKFG OFNJ RSLMzAa 1jdQSttS Saili RSOSydz2$S @S3IbndS=:
Af a8 NBYR O02YLIIS ljdzQAf & yQSy O2yGASyySyid LI ao

WS fdza O2yaSAatftS RS RSYIFIYRSNIlFdz @SGSNAYIFANBZ &iA Yiry
pas le cas, elle lui en propose et son chat en engloutit un bol entier. Végane,diepasvait bien envie ce joda. Ce
quiyS aQSad L) dzilep@s: YIF A& NI LINR RdzA i

Le chat qui ne boit pas

Une propriétaire me demande de communiquer avec sa chatte car elle fait frequemment des infections urinaires €
son vétérinaire lui aexpligué quS G F AG RH | dz FIAG 1jdz&@SE0S Ay 83dz0 PFFIF AR Niy
alorsexpliquéle lien et demandé de boire plus et plus souveitS LJdzA a3 St €S o6 2A G NB3Idz |
f QAyadlyids Sdz RQAYTSOilA2yao

La ponette qui aime s abreuvoir

Une ponette & qui je demande enB S  [j dzA  LJ2 dzNNJ A G € dzA  FFANB LI F A&aA N RI
FoNBdz@2 AN Sy LASNNE 2G Ff20G06 dzfey OBS ¢zQR S (i Y 2Mza & S NI & &b
Je sorsdééthangeS YdzS LI NJ OSGGS LRySGidS ljdzAi yS @Sdzi LI & RSN
Rdz (2dzi ol ® 9fttS @GASyld 2daAGSYSyld RQIFIOKS{GSNE LJ2dzNJ
Fdzi2YFGAljdzSYSy( |jdzr yR {SQINGATYHEAES &J206d2N8  OIyAaE [ 310 1B2Sy Sl
Ce que la ponette souhaitait me transmettre correspondait donc au faittggeY S a4 QA f & | dzy LJISd
elle préfere quaneéméme garder son vieil abreuvoir.

Il aurait biens(rété utile de comprendreensuie en quoi cet objet moderne la dérangeait YI A a €S 02y i S

permis.

La niche de Snoopy

'YS LINBLINASGFANB YS RSYIFYRS RS 02YYdzyAljdzSNI | SO azy
chez les voisins.

[ S OKIG YORNjyWRMmIfdzd S NFR2AA 0Saz2Ay RQsiNB OFfYSo WS f
Si Af YS Y2y (iNB f QAYI IS RQdzyds magdctizQkSDoopy & nd ofrdpPends gas t 2
SEFOGSYSy il GeBlui demahde daskplicat@isE®R G YQAY RAlj dz§ | £ 2 NE |j dz§ LI d;
YAOKS ljdzA f QAY G SNB&aDINKSBSs LI NdzANI RNINRRYSS dy 0@ K § O X
bande dessinée trés souvent allongé sur le toit de sa niche)

La propiétaire comprend que son chat ait besoin de caleteeconnaitque ses enfantgjui adorentjouer avec lui le
sollicite beaucoup. Elle pensait que son chat aied jeux ce qui est le casnais elle se rend compte que, parfois, il
préférerait du calme

9ffS YQAYRAI dzS | sle@dntbalcdncachésdphades/voildnéset quf ieGdttPasle lui propose alors

j dzQSt €S fQFYSYylF3aS LIRdzNJ a2y OKFGX FFAY ljdzQAf LlzAaas

1.4 La C®-Un métier

« Qu'estce qui motive les propriétaires d'animauypayer60 euros pour uneommunicationou des stageR QS y @A NB Y MH
par jourpour une discipline encore relativement confidentielle et souvent ridiculisée ? Pourquoi de plus en plus de vétérinaires
Rdntraineurs de chevaux, de propriétaires de centres équestresifoappel aux communicateurs ou se formdataux

techniques du dialogue intuitif ?
Fascination pour le paranormal, effet de mode ?
Si tel était le cas, et que les résultatétaient pas au rendezous, on peut imaginer que le soufflé serait déja retombé. Au lieu
de cela, la profession se développe, se structure, les stages, séminaires, congrés se multiplient

17 Belvie et Gojard.Comment ils nous parlent ? Nexus n°73. 2011
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